
Per informazioni +39 388 400 5270
uisp.piscina.peccioli@gmail.com

AUTUNNO 2024 | PRIMAVERA 2025
ORARI ATTIVITA’ E LISTINO PREZZI

Comitato di Valdera

 -Card chip: per qualsiasi tipo di attività, al primo accesso è
necessario acquistare una tessera magnetica al costo di € 5,00: non
ha scadenza, consente l'ingresso e l'uscita dall'impianto, è possibile
caricarla con i crediti per il servizio doccia/phon (€ 0,40 a credito).

-Accesso spogliatoi/tribune: è vietato accedere agli spogliatoi o alle
tribune con le scarpe.
E' obbligatorio indossare ciabatte pulite o copriscarpe.

 -Borse: le borse non devono essere lasciate sulle panche, riservate
alle sedute. E' obbligatorio riporle negli armadietti o sulle mensole
poste sopra le panche.

-Cabine spogliatoio: è vietato lasciare effetti personali nelle cabine
spogliatoio (devono essere utilizzate solo per cambiarsi).

 -Effetti personali: la struttura non è responsabile di eventuali
oggetti dimenticati nei locali della piscina. SI fa presente che gli
armadietti possono essere chiusi con un lucchetto personale.

 -Doccia: è obbligatorio fare la doccia con il costume.

   Chiusura cassa 30 minuti prima dell'uscita dalla vasca

Sconto del 20% su tutti gli ingressi e gli
abbonamenti per i residenti nel Comune di Peccioli

Piscina Comunale
di Peccioli

Anno sportivo dal 1/09 al 31/08



CORSI DI NUOTO ADULTI | 15 - 100 anni
Iscrizione annuale............................................................................................... 25 €

Bimestrale (2 volte a settimana > 16 lezioni)...................................... 120 €
Bimestrale (1 volta a settimana > 8 lezioni).......................................... 60 €

LUNEDI E GIOVEDI 19:30-20:15 | 20:15-21:00
Certificato medico sportivo non agonistico obbligatorio

ORARI NUOTO LIBERO
DAL LUNEDI’ AL  VENERDI’ 8:00 - 14:30 | 18:30 - 22:00
SABATO 8:00 - 19:00 | DOMENICA 9:00 - 13:00

CORSO PRIMI PASSI | 3 mesi - 3 anni
Iscrizione annuale 1 bimbo + 1 genitore.......................................... 30 €
Iscrizione annuale 1 bimbo + 2 genitori........................................... 35 €
Mensile (1 volta alla settimana)......................................................... 40 €
Certificato medico sportivo non agonistico obbligatorio
dell’adulto che accompagna il bambino in acqua.
SABATO 10:00-10:45 | 10:45-11:30

CORSI DI NUOTO BAMBINI | 3 - 14 anni
Iscrizione annuale................................................................................................... 25 €
Bimestrale (2 volte a settimana > 16 lezioni)..........................................100 €
                       (1 volta a settimana > 8 lezioni)............................................... 52 €

BISETTIMANALE: LUNEDI + GIOVEDI | MARTEDI + VENERDI
16:30-17:15 | 17:15-18:00 | 18:00-18:45 | 18:45-19:30

MONOSETTIMANALE: MARTEDI - MERCOLEDI - VENERDI
16:30-17:15 | 17:15-18:00 | 18:00-18:45 | 18:45-19:30

MONOSETTIMANALE: SABATO
15:00-15:45 | 15:45-16:30 | 16:30-17:15 | 17:15-18:00
Certificato medico sportivo non agonistico obbligatorio dai 6 anni
compiuti
I bambini sotto i 14 anni devono essere accompagnati da un adulto
Sconto -10% dal secondo fratello (non cumulabile con altri sconti)

CORSO AFA | Attività  Fisica Adattata
Iscrizione annuale........................................................................................ 25 €
Mensile (2 volte a settimana).................................................................40 €
Modulo AFA del mmg e/o del fisiatra
Certificato medico sportivo non agonistico obbligatorio
LUNEDI’ E MERCOLEDI’  9:30-10:30 | 10:30-11:30
MARTEDI’ E VENERDI’ 9:00-10:00 | 10:00-11:00 | 14:30-15:30

CORSO GESTANTI 
Iscrizione annuale.......................................................................................... 25 €
Mensile (2 volte a settimana).................................................................. 50 €
Certificato medico sportivo non agonistico obbligatorio
LUNEDI E GIOVEDI 11:00-12:00

ACQUAGYM
Iscrizione annuale.................................................................................... 25 €
Ingresso singolo........................................................................................ 10 €
Mensile (2 volte a settimana > 8 lezioni)...................................... 60 €
                (1 volta a settimana > 4 lezioni)....................................... 40 €
Bimestrale (2 volte settimana > 16 lezioni)...................................110 €
                      (1 volta a settimana > 8 lezioni)..................................80 €
Certificato medico sportivo non agonistico obbligatorio
LUNEDI E GIOVEDI 13:15-14:00 | 18:00-18:45 | 18:45-19:30
LUNEDI E VENERDI 19:30-20:15
MARTEDI E VENERDI 13:15-14:00 | 18:45-19:30 

HYDROBIKE
Iscrizione annuale........................................................................................ 25 €
Lezione singola............................................................................................. 10 €
Abbonamento 5 lezioni (validità 3 mesi)......................................... 45 €
Certificato medico sportivo non agonistico obbligatorio
LUNEDI 12:15-13:00
MARTEDI 18:00-18:45
MERCOLEDI 18:50-19:35 | 19:45-20:30
GIOVEDI 12:15-13:00 | 20:25-21:10
Disdetta obbligatoria entro 6 ore dall’inizio della lezione
 

LEZIONI PRIVATE | 4 - 100 anni
SU APPUNTAMENTO CON L'ISTRUTTORE

Iscrizione annuale.................................................................................................. 25 €
LEZIONE SINGOLA
1 persona......................................... 30 € - Residenti.................................... 24 €
2 persone.............................. 25 € cad. - Residenti.......................... 20 € cad.
3 persone.............................. 22 € cad. - Residenti.....................17,50 € cad.
PACCHETTO 5 LEZIONI
1 persona.........................................120 € - Residenti....................................96 €
2 persone.............................. 110 € cad. - Residenti......................... 88 € cad.
3 persone............................ 100 € cad. - Residenti......................... 80 € cad.

ACQUA PERSONAL
SU APPUNTAMENTO CON L'ISTRUTTORE
Iscrizione annuale................................................................................................. 25 €
LEZIONE SINGOLA 45 minuti..................................................................... 30 €
PACCHETTO 10 LEZIONI............................................................................ 270 €

Certificato medico sportivo non agonistico obbligatorio

NUOTO LIBERO | INGRESSI SINGOLI
Giorni feriali | dal lunedì al sabato
Ingresso singolo........................................................................................................... 8 €
Ingresso singolo RESIDENTI......................................................................... 6,40 €
Ragazzi fino ai 14 anni e over 65.................................................................. 5,50 €
Ragazzi fino ai 14 anni e over 65 RESIDENTI....................................... 4,40 €

FASCIA PROMO | DALLE 12:30 ALLE 14:30
Ingresso singolo................................................................................................... 4,50 €
Ragazzi fino ai 14 anni o over 65 o RESIDENTI................................... 3,60 €

Giorni festivi | domenica
Ingresso singolo................................................................................................... 9,00 €
Ingresso singolo RESIDENTI.......................................................................... 7,20 €
Ragazzi fino ai 14 anni e over 65.................................................................. 7,00 €
Ragazzi fino ai 14 anni e over 65 RESIDENTI........................................ 5,60 €

CORSO YOGA 
Iscrizione annuale................................................................................................. 25 €
Lezione singola........................................................................................................ 8 €
Mensile (1 volta a settimana)......................................................................... 30 €
Certificato medico non agonistico obbligatorio
SABATO 8:00 - 9:00
Massimo 15 iscritti

NUOTO LIBERO | ABBONAMENTI
12 ingressi (valido feriali e festivi)................................................................ 90 €
12 ingressi RESIDENTI.........................................................................................72 €
12 ingressi fino ai 14 anni e over 65............................................................. 60 €
12 ingressi fino ai 14 anni e over 65 RESIDENTI................................... 48 €
12 ingressi fascia promo (12:30-14:30)...................................................... 50 €
12 ingressi fascia promo (12:30-14:30) ragazzi fino ai 14 anni o over
65 o RESIDENTI..................................................................................................... 40 €

PERIODI CORSI
Primo bimestre.....................................dal 16/09 al 10/11
Secondo bimestre................................dal  11/11 al 05/01
Terzo bimestre..................................dal 06/01 al 02/03
Quarto bimestre...............................dal 03/03 al 27/04
Quinto bimestre................................dal 28/04 al 22/06


